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TROISIEME BULLETIN

Physique mécanique
Module 1 ® La cinématique

CHAPITRE 1: LE MOUVEMENT RECTILIGNE UNIFORME

{ [ Le mouvement rectiligne uniforme (MRU) ] ¢
(3 [ Décrire un mouvement ]

Section 1 »> La position, le déplacement et la distance parcourue
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[(F] La position p. 25
S
e déplacemen .
'E Le dépl t p. 26
-g La distance parcourue p. 27 Exercices, p. 28, #1a 3
8 Section 2 * Le graphique de la position en fonction du temps
(7] Le graphique de la position en fonction du temps p. 30 Exercices, p. 31, #1a 5
w
) Section 3 > La vitesse
"8 La vitesse p. 33 Exercices, p. 35, #1a 5
O Section 4 > Le graphique de la vitesse en fonction du temps
e graphique de la vitesse en fonction du temps p. xercices, p. 40, #1a
g Le graphique de la vit fonction du t 37 Exerci 40, #1a3
o Synthése et évaluation
;\ Travail synthése p. 42 Exercices, p. 43, #1243
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[-% EVALUATION CHAPITRE 1 ™

CHAPITRE 2 : LE MOUVEMENT RECTILIGNE UNIFORMEMENT ACCELERE

Section 1 > La notion d’accélération
1. La notion d’accélération p. 46 Exercices, p. 47, #1a 4

Section 2 > Le graphique de la vitesse en fonction du temps
({3 [ Le mouvement rectiligne uniformément accéléré (MRUA) ] [ Les équations du MRUA ] (5
(£ [ Le mouvement rectiligne uniformément accéléré (MRUA) ] [ Le mouvement rectiligne uniformément accéléré :
Le graphique de la vitesse en fonction du temps pour un MRUA  p. 48

énéralisation ] )

L'aire de la surface sous la courbe (vitesse en fonction du temps) p. 49 Exercices, p. 50, #1, 2
Section 3 *> Le graphique de la position en fonction du temps
2. Le graphique de la position en fonction du temps p. 51 Exercices, p. 52, #1a 3
Section 4 > La vitesse moyenne et la vitesse instantanée
’é’ Distinction entre vitesse moyenne et vitesse instantanée p. 53
é Déterminer la vitesse instantanée a ’'aide d’'un graphique p. 54 Exercices, p. 55, #1, 2
S
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https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/les-chiffres-significatifs-s1520
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/physique/le-mouvement-rectiligne-uniforme-mru-p1004
https://www.youtube.com/watch?v=r3pQroktKLw
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/physique/le-mouvement-rectiligne-uniformement-accelere-p1006
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/physique/les-equations-du-mrua-p1010
https://www.youtube.com/watch?v=7T-TPFnjjV8
https://www.youtube.com/watch?v=1XOQLkR1YP8
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Section 5 »> Le graphique de I'accélération en fonction du temps

3. Le graphique de l'accélération en fonction du temps p. 57 Exercices, p. 58, #1, 2
Section 6 * Le formalisme mathématique du mouvement rectiligne uniformément accéléré
Formalisme mathématique du MRUA p. 59 Exercices, p. 62, #1, 2
Section 7 > La chute libre
4. La chute libre p. 64 Exercices, p. 66, #1a 3
Section 8 *> Le plan incliné
5. Le planincliné p. 68 Exercices, p. 69, #1, 2

Synthese et évaluation
6. Travail synthese p.71 Exercices, p. 72, #1a 7

& Atelier « Exercices chapitre 2 » (D3.1)

7. EVALUATION CHAPITRE 2 D

CHAPITRE 3 : LE MOUVEMENT DES PROJECTILES

Section 1 » L'indépendance des mouvements horizontal et vertical

8. L'indépendance des mouvements horizontal et vertical p. 76 Exercices, p. 77, #1a 3

Section 2 > Les équations du mouvement des projectiles

Les équations du mouvement des projectiles p.78 Exercices, p. 80, #1, 2

Section 3 » Le mouvement des projectiles lancés horizontalement
9. Le mouvement des projectiles lancés horizontalement p. 82 Exercices, p. 83, #1a 3

Section 4 > Le mouvement des projectiles lancés obliquement
10. Le mouvement des projectiles lancés obliquement p. 85 Exercices, p. 86, #1a 3

Module 2 ® La dynamique

CHAPITRE 4 : LES DIFFERENTS TYPES DE FORCES

Section 1 » La notion de force

11. La notion de force p. 95
Section 2 > La force gravitationnelle
La loi de la gravitation universelle p. 96
L'accélération gravitationnelle et le poids p. 97 Exercices, p. 100, #1a 6

Section 3 *> La force normale

12. La force normale p. 102 Exercices, p. 103, #1a 4
Section 4 » La force de frottement
13. La nature du frottement p. 104
Le coefficient de frottement p. 105 Exercices, p. 106, #1a 7

Section 5 » La tension
14. La tension p. 108 Exercices, p. 109, #1a 4

Section 6 * La force centripéte
{5 [ Les forces centripétes et centrifuge | (5
15. Le mouvement circulaire uniforme (MCU) p. 110

L'expression mathématique de la force centripéte p. 111 Exercices, p. 112, #1a 3

Synthése et évaluation

16. Travail synthése p. 88 Exercices, p. 88, #1a 5
p. 114 Exercices, p. 115, #1a 9
17. EVALUATION CHAPITRES 3 ET 4 VL
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CHAPITRE 5 : LES CORPS SOUMIS A DIFFERENTES FORCES

2 . , .
ﬁé’ Section 1 » Le diagramme de corps libre
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18. Le diagramme du corps libre p. 120 Exercices, p. 121, #1
Section 2 »> La résultante de plusieurs forces
La résultante de plusieurs forces p. 122 Exercices, p. 124, #1a 3
Section 3 *> La notion d’équilibre
19. L'équilibre statique et I’équilibre dynamique p. 127
La force équilibrante p. 129 Exercices, p. 130, #1a 4

CHAPITRE 6 : LES LOIS DE NEWTON

(5 [ Les 3 Lois de Newton ] £
Section 1 » La premiére loi de Newton
20. La notion d’inertie p. 137
La premiére loi de Newton et ses conséquences p. 138 Exercices, p. 139, #1a 4
Section 2 » La deuxiéme loi de Newton
21. Relation entre accélération et grandeur de la force résultante p. 141
La relation entre 'accélération et la masse p. 141
Expression mathématique de la deuxiéme loi de Newton p. 142 Exercices, p. 144, #12a 6

Section 3 * La troisiéme loi de Newton

G [ 3éme Loi de Newton ou Principe des actions réciproques ]

22. La troisiéme loi de Newton p. 148 Exercices, p. 149, #1a 4
Synthése et évaluation

23. Travail synthese p. 135 Exercices, p. 132, #1a 5

p. 151 Exercices, p. 151, #1a 7

24. EVALUATION CHAPITRES 5 ET 6 V=

Module 3 D L’énergie et ses transformations

CHAPITRE 7 : LE TRAVAIL ET LA PUISSANCE MECANIQUE

Section 1 *» Le travail d’une force

25. Le travail, la force et le déplacement p. 159
Les valeurs particuliéres du travail p. 161 Exercices, p. 162, #1a 4

Section 2 *> La puissance mécanique
26. La puissance mécanique p. 165 Exercices, p. 166, #1 a 3

Physique de 5¢ secondaire & (053-504)

CHAPITRE 8 : L’ENERGIE MECANIQUE

Section 1 » L'énergie cinétique et l'énergie potentielle gravitationnelle

27. L'énergie cinétique p. 172

L'énergie potentielle gravitationnelle p. 174 Exercices, p. 176, #1a 6
Section 2 » La conservation de I'énergie mécanique
28. Les systémes isolés et les systemes non isolés p. 178 Exercices, p. 179, #1
La conservation de I'’énergie mécanique dans un systeme isolé p. 180 Exercices, p. 183, #1, 2
L'énergie dans les systémes non isolés p. 186 Exercices, p. 189, #1, 2
29. Travail synthese p. 168 Exercices, p. 168, #1a 4
p. 191 Exercices, p. 192, #1a 3
30. EVALUATION CHAPITRES 7 ET 8 FD
Révision de I'année
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https://www.youtube.com/watch?v=dhVXGV_j6Sw
https://www.youtube.com/watch?v=mqK1v7kldq4

Priorité absolue
& &a Atelier « Exercices chapitre 3 » (D4.1)
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& Atelier « Exercices chapitre 4 » (D4.2)
&a Atelier « Exercices chapitre 5 » (D4.3)
&a Atelier « Exercices chapitre 6 » (D4.4)
& Atelier « Exercices chapitre 7 » (D4.5)

& Atelier « Exercices chapitre 8 » (D4.)
Deuxiéme priorité
Consolidation du module 1, p. 91, #12a 4
Consolidation du module 2, p. 155, #1a 5
Consolidation du module 3, p. 210, #1a 3

EVALUATION DE JUIN D
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