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Ecole secondaire Kassinu Mamu
Utilisation du cahier « L'essentiel 3 collection observatoire » publié par ERPI

(3 bulletins dans I'année) - (7 périodes de 60 minutes par cycle, durant 20 cycles) - (https://maths.lapagept.com)

TROISIEME BULLETIN

CHAPITRE 4 : LA FONCTION DE RELATION

4.1 > Les neurones

B [ Le cerveau et les neurones ] [ Au coeur des organes : Le systéme nerveux ] [ Neurones et transmission neuronale ] [ Neurolexique #1- Le neurone ] B
% [ Le neurone et Uinflux nerveux ] %
L'anatomie d’'un neurone p. 108
Les fonctions des neurones p. 109 Activités de la section 4.1, p. 110
4.2 > Le systéme nerveux central
(£ [ systémes nerveux central et périphérique ] [ Au coeur des organes : Le fonctionnement du systéme nerveux | [ Lencéphale ] [ Neurolexique #2 - Le systéme nerveux central ] )
:; [ Le systéme nerveux ] _'
L'anatomie du systéeme nerveux central p. 112
Les fonctions du systeme nerveux central p. 114 Activités de la section 4.2, p. 115

4.3 > Le systéme nerveux périphérique

G [ Neurolexique #3 - Le systéme nerveux périphérique ] [ Le systéme nerveux périphérique ] 8
:, [ L'arc réflexe et L'acte volontaire ] [ Le systéme nerveux périphérique ] _‘
1. L’anatomie du systeme nerveux périphérique p. 117

Les fonctions du systeme nerveux périphérique p. 118 Activités de la section 4.3, p. 120
4.4 > Les récepteurs sensoriels
6 [ L'oreille, U'ouie et L'équilibre ] [ L'anatomie de U'oeil ] [ L'oeil et La vision ] [ Comment fonctionne e systéme auditif ] 8
% [ Loreille, Uouie et Uéquilibre ] [ L'oeil et Lavue ]
2. Les yeux p. 123
Les oreilles p. 125 Activités 1 et 2, p. 130

8 [ Lapeau ] [Un voyage a travers ta peau ] [ La peau ] [ Le goiit, comment ca fonctionne? ] [ Un voyage dans ton nez ] [ L'odorat et le gout ] [ La langue ou Uorigine des saveurs ]
[ L'anatomie de la langue ] )

3. Lapeau p. 127
Le nez p. 128
La langue p. 129 Activités de la section 4.4, p. 130
4. Travail et mini-test &= Atelier « Fiches syntheéses 34 a 37 » (D3.1)
Reldche de mars 2025

4.5 > Le systéme musculosquelettique

5. Lesos p. 136
Les articulations p. 138 Activités 1 et 2, p. 142
6. Les muscles p. 140 Activités de la section 4.5, p. 142
Synthése et évaluation
7. Travail et mini-test Synthese du chapitre 4, p. 147, #12a 12
8. Travail et mini-test &= Atelier « Activités supplémentaires chapitre 4 » (D3.2)
9. EVALUATION DU CHAPITRE 4 FI
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https://www.youtube.com/watch?v=hXFBWXuZIdo
https://www.youtube.com/watch?v=oK3esXMQxaI
https://www.youtube.com/watch?v=iVcJD1N0bRA
https://www.youtube.com/watch?v=j9peT2ruh6I
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/le-neurone-et-l-influx-nerveux-s1286?_gl=1*1cjm6yw*_ga*MTI0MTU5NjcwNS4xNzEzNTMyNjgy*_ga_86H6RHGDK5*MTcxMzUzMjY4MS4xLjEuMTcxMzUzMjY4MS42MC4wLjA.
https://www.youtube.com/watch?v=6M2-X1mhNDE
https://www.youtube.com/watch?v=rXpIcsg5Vcc
https://www.youtube.com/watch?v=Z8Nk-XlgXwA
https://www.youtube.com/watch?v=XksfmWSJTf8
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/le-systeme-nerveux-s1284
https://www.youtube.com/watch?v=Ubx0uQ0z8ho
https://www.youtube.com/watch?v=vzgPit3dyKo
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/l-arc-reflexe-et-l-acte-volontaire-s1055
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/le-systeme-nerveux-peripherique-s1540
https://www.youtube.com/watch?v=QimLxJIvras&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=ij2gHg8SVr8
https://www.youtube.com/watch?v=sYLA6U1boF8
https://www.youtube.com/watch?v=8Pa8zwFR-P8
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/l-ouie-et-l-oreille-s1289?_gl=1*16iwz2q*_ga*MTE0OTUzNTk4OC4xNzEzODAxNjIy*_ga_86H6RHGDK5*MTcxNDEzODQxNy4yLjEuMTcxNDEzODQxNy42MC4wLjA.
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/sciences/la-vue-et-l-oeil-s1288
https://www.youtube.com/watch?v=1If3UeQhc0w
https://www.youtube.com/watch?v=2wn7S5T29F4
https://www.youtube.com/watch?v=qhyjTWXR5Ss
https://www.youtube.com/watch?v=ytXPVPKZTiY
https://www.youtube.com/watch?v=Ha0Iyflqo54
https://www.youtube.com/watch?v=EfjeMFg02SY
https://www.youtube.com/watch?v=GiXn6ClDxok
https://youtu.be/NQpazSn2_lM?t=35si=ztN7qjPt&t=35
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CHAPITRE 2 : LA FONCTION DE REPRODUCTION

2.1> La puberté

8 [ Que se passe-t-il a la puberté ] [ La puberté et les hormones ] [ La puberté ]
10. Les hormones responsables de la puberté p. 26

Les changements qui surviennent a la puberté p. 27 Activités de la section 2.1, p. 28

2.2 > Le systéme reproducteur de la femme

[ L'ovogenése ] [ La fécondation ] [ Structure appareil reproducteur féminin ] (£

11. L'ovogenese p. 31 Activité 1, p. 35
[ Régles et cycle menstruel ] [ Les étapes du cycle menstruel ] [ Ce que vous devez savoir sur les ligatures des trompes ] [ Au coeur des organes : Le cycle ovarien ]
12. Le cycle ovarien p. 32
Le cycle menstruel p. 34 Activités de la section 2.2, p. 35

2.3 > Le systéme reproducteur de I’lhomme

(3 [ Laspermatogenése ] [ Histoire de Uétre humain : conception ] [ Mécanisme de Uérection ] [ Structure appareil reproducteur masculin ]
[ Ce que vous devez savoir sur Les vasectomies ] B

13. La spermatogeneése p. 40
L’érection et I'éjaculation p. 42 Activités de la section 2.3, p. 43

CHAPITRE 5 : LA BIOTECHNOLOGIE

5.1 > Les procédés biotechnologiques

14. La culture cellulaire p. 152
La procréation médicalement assistée p. 156 Activités 1 et 2, p. 161
(€3 [ comment fonctionne un vaccin ] [ Cours sur la pasteurisation | [ La pasteurisation des aliments ] [ Fécondation in vitro (FIV) ] [ Les 0GMs, bons ou mauvais? ] ()
15. La pasteurisation p. 158
Les vaccins p. 159
Les transformations génétiques p. 160 Activités de la section 5.1, p. 161

Synthése et évaluation
16. Travail et mini-test Synthése du chapitre 2, p. 45, #1a 10

&= Atelier « Activités supplémentaires chapitre 2 » (D3.3)
17. Travail et mini-test Synthese du chapitre 5, p. 167, #1 a2 6

&= Atelier « Activités supplémentaires chapitre 5 » (D3.4)

2

18. EVALUATION DES CHAPITRES 2 ET 5 ﬁ-‘

CHAPITRE 9 : LE LANGAGE DES LIGNES

9.1 > Les bases du dessin technique

19. Les lignes de base p. 260
Les tracés géométriques p. 262
Les projections p. 263 Activités de la section 9.1, p. 266
20. LABO : LES TRACES GEOMETRIQUES 479
21. LABO : LES PROJECTIONS & 70
22. Travail
9.2 > Les formes de dessin technique
23. Les dessins de fabrication p. 272 Activité 1, p. 280
24. Les schémas p. 277 Activités 2 et 3, p. 285
25. LABO : LE DESSIN A L’ORDINATEUR 879
26. LABO : LA DETERMINATION DE L'ECHELLE ﬁ 7 ﬁ

Synthése et évaluation
27. Travail Synthése du chapitre 9, p. 287

& Atelier « Activités supplémentaires chapitre 9 » (D3.5)
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https://www.youtube.com/watch?v=pFupk0S83Ww
https://youtu.be/u14HRJgjblw
https://www.youtube.com/watch?v=BBNEu5X4DoQ
https://www.youtube.com/watch?v=XnrDGKRIVmA
https://www.youtube.com/watch?v=RKGVvJBQ9Kw
https://www.youtube.com/watch?v=LXEysSVAThQ
https://www.youtube.com/watch?v=uCvTP2eQ-60
https://www.youtube.com/watch?v=lrcjdJ5_n_A
https://www.youtube.com/watch?v=-Y7YKcYlsVw
https://www.youtube.com/watch?v=9wK8G60rDZA
https://www.youtube.com/watch?v=Nv-lbOI5EXw
https://www.youtube.com/watch?v=LusMwFtpEGo
https://www.youtube.com/watch?v=Bd_mr28eXcE
https://www.youtube.com/watch?v=gjB4TJNjgoI
https://www.youtube.com/watch?v=96O4hqEauOw
https://www.youtube.com/watch?v=-M6Py71AmjU
https://www.youtube.com/watch?v=qO5WbqK881M&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=3H1oZ3iaKS0
https://www.youtube.com/watch?v=3ixDhEB5GfQ
https://www.youtube.com/watch?v=7TmcXYp8xu4

CHAPITRE 10 : L'INGENIERIE

10.1 > Les matériaux

28. Les contraintes mécaniques p. 290
Les propriétés des matériaux p. 290 Activités 1 et 2, p. 299
29. Les types de matériaux et leur usage p. 292
La fabrication p. 296 Activités 3, 4 et 5, p. 300
10.2 > Les fonctions mécaniques
30. Les fonctions mécaniques élémentaires p. 307
Les fonctions mécanique complexes p. 309 Activités de la section 10.2, p. 315
31. LABO : LES FONCTIONS MECANIQUES COMPLEXES & 79
10.3 > Les fonctions électriques
32. Les circuits électriques p. 320
Les principales fonctions électriques p. 321 Activités de la section 10.3, p. 323
33. LABO : LA CONDUCTIBILITE ELECTRIQUE ﬂ Z 8
Synthése et évaluation
34. Travail Synthése du chapitre 10, p. 325, #1a 5

&3 Atelier « Activités supplémentaires chapitre 10 » (D3.6)

35. EVALUATION. DES CHAPITRES 9 ET 10 f-j

CHAPITRE 11 : LA TERRE A L’ECHELLE DE L’UNIVERS

11.1 > La situation de la Terre dans I'Univers

36. Les astres p. 332
L'unité astronomique p. 333 Activités 1 et 2, p. 336
37. Lannée-lumiére p. 334 Activités 3 et 4, p. 337
11.2 > L’histoire de la vie sur Terre
38. Les conditions favorables a la vie p. 340
Les fossiles p. 343 Activités 1 et 2, p. 348
39. L'échelle des temps géologiques p. 346 Activités 3 et 4, p. 350

Synthése et évaluation
40. Travail Synthese du chapitre 11, p. 353, #1a 6

&= Atelier « Activités supplémentaires chapitre 11 » (D3.7)

41. EVALUATION DU CHAPITRE 11 .

Révision de I'année

42. Travail, révision et jeu-questionnaire &= Atelier « La biotechnologie » (D4.1)
43. Travail, révision et jeu-questionnaire & Atelier « La cellule et la division cellulaire » (D4.2)

&= Atelier « Le systeme digestif » (D4.3)
44. Travail, révision et jeu-questionnaire &= Atelier « Le systeme excréteur » (D4.4)

&= Atelier « Les systémes respiratoire et circulatoire » (D4.5)
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45. Travail, révision et jeu-questionnaire & Atelier « Le systeme reproducteur » (D4.6)

&= Atelier « Les tissus, les organes et les systéemes » (D4.7)

S 46. Travail, révision et jeu-questionnaire &= Atelier « Les systéemes nerveux et musculosquelettique » (D4.8)
g

< 47. Travail, révision et jeu-questionnaire & Atelier « Les fluides » (D4.9)
° 48. Travail, révision et jeu-questionnaire & Atelier « Les ondes » (D4.10)

& Test diagnostique : L'univers vivant
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&= Test diagnostique : L'univers matériel
&= Test diagnostique : L'univers technologique

& Test diagnostique : La Terre et l'espace

EVALUATION DE JUIN Fo
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